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- LA GLORIETTE

LE PARC ECO-LUDIQUE DE TOURS METROPOLE VAL DE LOIRE

LE POTAGER PEDAGOGIQUE « AU NATUREL »

LECO-PATURAGE

LA SERRE BIOCLIMATIQUE

ET AUSSI...




LA GLORIETTE

LE PARC ECO-LUDIQUE DE TOURS METROPOLE VAL DE LOIRE

LA PISTE DE PUMPTRACK

LE BAR DE LA GLORIETTE

Venez-vous detendre au Bar de La Gloriette, en famille ou entre amis !
Tout au long de l'été, profitez des animations a thémes, jeux de sociétés,
jeux en bois ou encore animations musicales ..

Suivez l'actu de La Gloriette et découvrez le programme des animations
sur Facebook : lagloriettedetours

Plein de surprises vous attendent, alors venez nombreux !

Le Bar est ouvert du mercredi au dimanche
de 15h a 19h enjuillet et aolt

9 61 avenue Pont Cher a Tours
(en face du Centre Cial l'Heure Tranquille)




AGENDA DES ANlMATIONS
JUILLET

Du samedi 6 au mardi 9 juillet

FESTIVAL KAN YA MAKAN

Festival familial avec une programmation culturelle, sportive et engagée.
4 journeées et 3 soirées de concerts, spectacles, d'ateliers découvertes
et animations sportives. Guinguette et restauration sur place.

Organisé par la Ligue de l'Enseignement d'Indre-et-Loire

€ Gratuit
a Kanyamakan@fol37.org

9 ile Balzac a Tours

SAMEDI 6 JUILLET vewohan [N

ATELIER COSMETIQUE : LARGILE BLANCHE

Animé par Catherine Gilette aromatologue
et formatrice en cosmétologie

A partir de 14 ans
6€ par personne - Sur réservation

SAMEDI 6 JUILLET De 17h & 20h

ESPACE JEUX & LIVRES
Encadré par léquipe de la Maison des Jeux de Touraine
A partir de 4 ans
Gratuit — Sans réservation

Bar de La Gloriette




|

-
A

\t

JUILLET

DIMANCHE 7 JUILLET pesonzoannzo [N

YOGA BABY-PARENT

Animeé par Pilar Cambra de lassociation Yogito

Pour les enfants de 3 a 5 ans accompagné

2€ par adulte - Sur réservation

MARDI g JUILLET SOPVAPPCUNN OUVEAU |

JEU DE PISTE « LES OISEAUX DES BORDS DE LOIRE »
Animé par Baptiste de la LPO Centre-Val de Loire

A partir de 5 ans

6€ par adulte et 2€ pourles 6 a12 ans /
Gratuit pour les - de 6 ans - Sur réservation

MERCREDI 10 JUILLET pesonazh [
POLLINISATEURS ET BOMBES A GRAINES
AU PARC DES GRANDES BROSSES

Animé par Couleurs Sauvages

A partir de 6 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

MERCREDI 10 JUILLET CPPIPPCRSN oUVEAU |

ANIMATION <« A LA DECOUVERTE DE LA PALEOENTOMOLOGIE
ET DE LARCHEOENTOMOLOGIE »

Animeé par Jérémy Rollin, Directeur de lassociation
PAN Patrimoine Archéologique et Naturel

A partir de 10 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation



JUILLET

VENDREDI 12 JUILLET De 14h30 & 17h
BALADE BOTANIQUE AUTOUR DES PLANTES SAUVAGES
DES ETANGS DE NARBONNE

Animé par Christine d'A Fleur de Gout
A partir de 10 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation
Aux étangs de Narbonne a Joué-lés-Tours

SAMEDI 13 JUILLET De 10h a 12h

SORTIE EN BATEAU SUR LA LOIRE
Encadrée par lassociation La Rabouilleuse - Ecole de Loire
A partir de 6 ans

20 € par adulte et enfant de + de 12 ans /
12 € pour les - de 12 ans - Sur réservation

MARDI 16 JUILLET peronazzmo [T

CHASSE AU TRESOR NATURE AU PARC DE LA GLORIETTE
Animé par Anais de la Fédération Familles Rurales 37
A partir de 6 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

MERCREDI 17 JUILLET CSEVIRSCINN NoUVEAU |

JEU DE PISTE « LES OISEAUX DES BORDS DU CHER »
Animé par Laura de la LPO Centre-Val de Loire
A partir de 5 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans/
Gratuit pour les - de 6 ans - Sur réservation

o
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JEUDI 18 JUILLET De 10h a 12h
LE BIBLIOBUS A LA GLORIETTE
Encadrée par léquipe de la Bibliotheque Municipale de Tours
Tout public
Gratuit - Sans réservation
JEUDI 18 JUILLET De 14h30 & 17h30
INITIATION AU DISC-GOLF A LA GLORIETTE
Encadré par lassociation les OUFS
A partir de 8 ans
2€ par personne - Sur réservation
VENDREDI 19 JUILLET SPVIPSTIRONN OUVEAU |

FUSEES A EAU
Animé par ArboréSciences

A partir de 5 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans/
Gratuit pour les - de 6 ans - Sur réservation



JUILLET

SAMEDI 20 JUILLET ) Asn NOUVEAU

CONCERT AU BAR DE LA GLORIETTE - THE NOISY FREAKS

Concert au Bar de La Gloriette - The Noisy freaks, DJ set en partenariat
avec Tous en Scene

Originaires de Rennes et de Tours, ces 2 artistes passionnés vainqueurs
du dispositif Propulson 2015 conjuguent leur savoir-faire musical en
melangeant des influences qui vont des Daft Punk a Stevie Wonder,

de Madeon a C2C, et de la Disco House a la Funk.

C'est donc en legitimes heéritiers de la ‘French Touch’ que les Noisy
Freaks se sont installes durablement dans le paysage musical francais,
brouillant habilement les lignes bien établies avec leurs sets énergiques
et variés, mélant machines, DJ sets et instruments joués en live.

i Tout public

€ Gratuit

LUNDI 22 JUILLET De 14h30 & 15h30

ou de 16 h a 17hoo

TERRARIUM UP CYCLING

Animé par Géraldine
de Coach Floral

A partir de 7 ans
6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

MARDI 23 JUILLET De 10h a 12h

LIBELLULES ET DEMOISELLES, ETONNANTS DRAGONS
Animé par Ligéria Nature

A partir de 8 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans/
2€ pour les - de 12 ans - Sur réservation




JUILLET

MERCREDI 24 JUILLET De 10h & 13h

LAND'ART AU BORD DE LEAU

Animé par Couleurs Sauvages

A partir de 8 ans
6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

S 0 A
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JEUDI 25 JUILLET De 10h a12h

ATELIER P'TITS CHEFS
Animé par Anne-Sophie Bolender, Cheffe indépendante

A partir de 6 ans
6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

VENDREDI 26 JUILLET De 20h & minuit

LA NUIT DES LOUPS GAROUS A LA GLORIETTE
Animé par la Maison des Jeux de Touraine

A partir de 8 ans
Gratuit - Sur réservation

SAMEDI 27 JUILLET De 10h30 & 12h

ATELIER BIEN-ETRE : MASSAGE DUO-MAINS
Encadré par Camille Loyau de LiInstant Suspendu

A partir de 12 ans
6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans



JUILLET

MARDI 30 JUILLET De 14h30 & 16h

ATELIER MODELAGE - INITIATION A LA POTERIE

Animeé par Nature dargile

A partir de 6 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

MERCREDI 31 JUILLET SRR NOUVEAU |

UNE CABANE DANS LES BOIS DES ETANGS DE NARBONNE
Animé par Couleurs Sauvages
A partir de 8 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

Aux étangs de Narbonne a Joué-lés-Tours

MERCREDI 31 JUILLET STPPCANN NOUVEAU |

APRES-MIDI CONSOLES ET JEUX VIDEO POUR LES NOSTALGIQUES
Animé par The team RETROGAMEBOYS86
A partir de 8 ans

Gratuit - Sur réservation




NDA DES ANIMATIO
AOUT

JEUDI 1> AOUT STVISRE NOUVEAU |

LES PETITES BETES DES ETANGS DE NARBONNE
Animé par Stéphane de La Gloriette
A partir de 6 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans /
2€ pour les - de 12 ans - Sur réservation

SAMEDI 3 AOUT De 10h 4 20h

SOIREE D'INITIATION AU DISC-GOLF AU BAR DE LA GLORIETTE
Encadré par lassociation les OUFS
A partir de 8 ans
Gratuit — Sans réservation

Bar de La Gloriette

DIMANCHE 4 AOUT SPLIPPH I NOUVEAU |

YOGA BABY-PARENT
Animé par Pilar Cambra de lassociation Yogito

Pour les enfants de 3 a 5 ans

2€ par adulte - Sur réservation

MARDI 6 AOUT SEVIEPTIIN NOUVEAU |

JEU DE PISTE « A LA DECOUVERTE DES PETITES BETES
DE LA GLORIETTE »

N Jp Animé par Laura de la LPO Centre-Val de Loire
\F 2 A partir de 5 ans
X
\ q(g 6€ par adulte et 2€ pourles 6 a12 ans -
\ \ Gratuit pour les - de 6 ans - Sur réservation
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AOUT
JEUDI 8 AOUT pewnaseh [l

LES PETITES BETES DES ETANGS DE NARBONNE

Animé par Stéphane de La Gloriette

A partir de 6 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans /
2€ pour les - de 12 ans - Sur réservation

JEUD| 8 AOOT De 21h a 23h30 m

INSECTES ET NUIT ETOILEE EN BORDS DE LOIRE

Animé par Couleurs Sauvages

A partir de 6 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans /
2€ pour les - de 12 ans - Sur réservation

VENDREDI 9 AOUT SEVIRREI  NOUVEAU |
LEVER LOMBRE SUR LA LUMIERE

Animé par ArboréSciences

A partir de 8 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans /
2€ pour les - de 12 ans - Sur réservation




Samedi 10 Aot () Apartir de 21h

NUIT DES ETOILES

21h: Exposé sur les étoiles filantes : pourquoi certaines périodes sont plus favorables ?
22h30 : Observations des principales constellations et se repérer parmi les étoiles

les plus brillantes. Distribution de cartes du ciel et leur principe d'utilisation,

orientation avec 'étoile polaire. Découverte des différents objets

de lunivers lointain sur écran geant.

Animeé par Bertrand Milteau de l'association Terre du Ciel
i# A partirde 7 ans
€ Gratuit - Sans réservation

o astronomie37@gmail.com

DIMANCHE 11 AOUT pesshazon [l

ATELIER CUEILLETTE APERO SAUVAGE
Animé par Christine d'A Fleur de Gout
A partir de 15 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans - Sur réservation

LUNDI 12 AOUT De 14h30 4 17h30

INITIATION AU DISC-GOLF A LA GLORIETTE
Encadré par lassociation les OUFS
A partir de 8 ans

2€ par personne - Sur réservation



SAMEDI 17 AOUT ) Aigh NOUVEAU

CONCERT AU BAR DE LA GLORIETTE -
ADY ONE WOMAN BAND

Chanson Blues & Boogie

Et oui, enfin un one WOMAN band !

Ady, percussions aux pieds, guitare ou cigare box en main méle avec
modernité Blues, Boogie et Rock'n'roll dans ce projet unique en France.
Elle vous dévoile, seule en scene, un son brut et sans dentelle avec une
énergie debordante et un sourire communicateur.

A travers ses compositions elle vous parle de ce quelle connait

le mieux : étre une Femme.

b Tout public

€ Gratuit - Sans réservation

LUNDI 19 AOUT pesohasznzo  [ETEAN

CHASSE AU TRESOR NATURE
Animé par Anais de la Fédération Familles Rurales 37
A partir de 6 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation
Bar de La Gloriette

MARDI 20 AOUT De 14h30 4 16h

ATELIER MODELAGE - INITIATION A LA POTERI

Animé par Nature dargile

A partir de 6 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation




AOUT

MERCREDI 21 AOUT

De 9h30 a 12h m
VANNERIE BUISSONNIERE AUX ETANGS DE NARBONNE
Animé par Couleurs Sauvages

A partir de 6 ans

6<€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

Aux etangs de Narbonne a Joue-les-Tours

JEUDI 22 AOUT

De 10h a 12h
SORTIE EN BATEAU SUR LA LOIRE

Encadrée par lassociation La Rabouilleuse - Ecole de Loire
A partir de 6 ans

20 € par adulte et enfant de + de 12 ans /
12 € pour les - de 12 ans - Sur réservation

SAMEDI 24 AOUT

JEUX GEANTS

De 17h a 20h

Animé par léquipe de la Maison des Jeux de Touraine
Tout public
Gratuit - Sans réservation
Bar de La Gloriette

MARDI 27 AOUT

De 10h & 12h30 m

ATELIER DE CUISINE - CEST LETE AVEC
NOS MARAICHERS DE TOURAINE !

Animé par Anne-Sophie Bolender, Cheffe indépendante
A partir de 10 ans

6<€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation



AOUT
MERCREDI 28 AOUT

RALLYE NATURE A LA GLORIETTE

Animé par Couleurs Sauvages

De 10h a 12h m

A partir de 8 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

MERCREDI 28 AOUT

Ao | NoUVERU |

CINEMA EN PLEIN AIR
Encadre par CINE OFF
Tout public

Gratuit - Sans réservation

VENDREDI 30 AOUT

De 11h a 12h
ATELIER MASSAGE BEBE : REFLEXOLOGIE PLANTAIRE
Encadré par Camille Loyau de LiInstant Suspendu

Pour les bébés de 1 mois a 1 an accompagneés

2€ par accompagnateur - Sur réservation

SAMEDI 31 AOUT

De 16h a 18h m

APRES-MIDI CONSOLES ET JEUX VIDEO POUR LES NOSTALGIQUES
Animé par The team RETROGAMEBOYS86

A partir de 8 ans

Gratuit - Sans réservation




b

AGENDA DES ANIMATION
SEPTEMBRE

DIMANCHE 1¢* SEPTEMBRE De 10h30 & 11h30 m

YOGA BABY-PARENT
Animé par Pilar Cambra de lassociation Yogito

Pour les enfants de 3 a 5 ans accompagnés

2€ par adulte - Sur réservation

SAMEDI 7 SEPTEMBRE pewshazon  [ILCLCAN

ATELIER CUEILLETTE APERO SAUVAGE
Animeé par Christine d'A Fleur de Gout

A partir de 15 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans - Sur réservation

SAMEDI 14 SEPTEMBRE peunassh  [[LEAA

ATELIER MASSAGE A DEUX : CRANIEN/VISAGE
Animé par Camille Loyau de llnstant suspendu

A partir de 12 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans /
2€ pour les - de 12 ans - Sur réservation

MERCREDI 18 SEPTEMBRE  pewhawonzo  [UNEAA

SEANCE DE YOGA

Animé par Pili
de lassociation Yogito

6€ par personne - Sur réservation

o



SEPTEMBRE

VENDREDI 20 SEPTEMBRE De 18h30 & 22h30

A LECOUTE DU BRAME DU CERF
Animé par Denis de lassociation Couleurs Sauvages

A partir de 8 ans

6€ par adulte et enfant de + de 12 ans /
2€ pour les - de 12 ans - Sur réservation

SAMEDI 28 SEPTEMBRE De 14h30  15n30

ou de 16h a 17hoo

TERRARIUM UP CYCLING

Animé par Géraldine
de Coach Floral

A partir de 7 ans
6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation

DIMANCHE 29 SEPTEMBRE ~ betohasznzo  [NCAl

BALADE A LA DECOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES
ET COMESTIBLES DU VERGER DE LA BELLE & LA BLETTE

Animé par lassociation la Belle & la Blette

A partir de 10 ans

6€ par adulte et 2€ pour les 6 a 12 ans - Sur réservation



Dans le cadre de son Projet Alimentaire Territorial, Tours Métropole Val
de Loire s'engage a promouvoir une alimentation saine, responsable et a
favoriser la production et la consommation de proximite.

Pour concrétiser cet objectif, La Métropole lance un appel a contribution
de recettes originales, mettant en valeur les produits du terroir du Val de
Loire.

Que vous soyez un particulier, un élu, une association, une entreprise, une
institution.., cuisinier amateur ou confirmé, nous vous invitons a partager
votre recette favorite, celle qui régale vos proches et amis.

Du 20 juin au 30 septembre 2024, laissez libre cours a votre imagination
et deposez votre recette sur notre site web..

Huit categories de recettes s'offrent a vous :

+ <« Anti-gaspi » : Luttez contre le gaspillage alimentaire en
transformant intelligemment les restes,

+ « De grand-mere/grand pere » : Partagez les secrets culinaires de
votre famille et transmettez les traditions,

+ « Des petits-enfants » : Laissez-les plus jeunes exprimer leur
creativité en cuisine,

- « Petit budget » : Réalisez des plats savoureux et economiques
avec des ingredients simples,

+ « Derue » : Revisitez les recettes emblématiques de la cuisine de
rue en version locale,

+ « Veggie » : Proposez des alternatives vegetariennes originales et
gourmandes,

+ « Du terroir » : Mettez a l'honneur les produits phares de notre
région,

+ « Dumonde » : Inspirez-vous de cuisines étrangeres et
accommodez-les avec des ingrédients locaux.

Pour participer :
1. Choisissez une catéegorie parmi les huit proposees.
2. Déposez votre recette détaillée, accompagnée d'une photo du
plat realise.
3. Laissez-vous guider par le formulaire en ligne sur notre site web.

Un jury d'experts se réunira le 19 septembre prochain pour sélectionner
les recettes les plus innovantes et mettant en valeur les produits locaux.
Les lauréats verront leur recette publiée et recevront un exemplaire du
livre de recettes parraine par un grand chef cuisinier.

A vos marques, préts, cuisinez !

Ensemble, cultivons le gout du local et valorisons les richesses
culinaires de notre territoire !






NOTES




COMMENT RESERVER ?

02 47 2163 79
gloriette-animations@tours-metropole fr

COMMENT VENIR ?

MAISON DE LA GLORIETTE
61 avenue Pont Cher, 37200 TOURS

Acceés en transports en commun
Ligne A: Arrét L'Heure Tranquille ou Pont Volant
Ligne n"32 : Arrét Monod

Accés en voiture
Parking accessible par la route de Savonnieres.
Pensez au covoiturage !

RENSEIGNEMENTS

f lagloriettedetours
. 0247216379

Programme détaillé sur
& tours-metropole.fr

@



